HEAVE AWAY
 

	Danse
	4 murs (32 temps), intermédiaire

	Chorégraphe
	Gerard Murphy

	Musique
	Heave Away (The Fables) – 136 BPM – intro 8 temps

	Traduite par
	Johane Beaudet, prof. LES FANS DU COUNTRY
Courriel : beaudetlegare@sympatico.ca
Site web : www3.sympatico.ca/beaudetlegare

	Référence
	http://www.linedancermagazine.com 


 

	1 – 8

	SHUFFLE, SHUFFLE, TOUCH, KICK, COASTER STEP BACK 

	1 et 2
	Shuffle devant DGD 

	3 et 4
	Shuffle devant GDG 

	5, 6
	Pointer pied droit au pied gauche + kick droit devant 

	7, 8
	Pied droit derrière + assembler pied gauche au pied droit + pied droit devant

	9 – 16
	STEP HEEL FORWARD, PIVOT 1/2 TURN, COASTER STEP BACK, HEEL SWITCH LEFT, RIGHT, LEFT, CLAP, CLAP 

	1, 2
	Talon gauche devant + pivot ½ tour à droite (poids sur pied gauche) 

	3 et 4
	Pied droit derrière + assembler pied gauche au pied droit + pied droit devant 

	5 et 6 et 7
	Talon gauche devant + assembler pied gauche au pied droit + talon droit devant + assembler pied droit au pied gauche + talon gauche devant 

	et 8
	Clap + clap (taper 2 fois des mains) 

	17 – 24
	AND SHUFFLE, SCUFF, HOP, STEP, SHUFFLE TURNING 1/4 LEFT, ROCK, STEP

	et 1 et 2
	Assembler gauche au pied droit + shuffle droit devant DGD 

	3 et 4
	Scuff gauche au pied droit + hop sur pied droit devant avec hitch gauche + assembler pied gauche au pied droit 

	5 et 6
	Shuffle de côté vers la droite en faisant ¼ tour à gauche DGD 

	7, 8
	Pied gauche derrière pied droit + revenir sur pied droit sur place 

	25 – 32

	STEP, BEHIND, COASTER STEP BACK, STEP FORWARD, PIVOT 1/2 TURN, KICK BALL CHANGE 

	1, 2
	Pied gauche à gauche + croiser pied droit derrière pied gauche

	3 et 4
	Pied gauche derrière + assembler pied droit au pied droit + pied gauche devant 

	5, 6
	Pied droit devant + pivot ½ tour à gauche (poids sur pied gauche) 

	7 et 8
	Kick pied droit devant + plante pied droit légèrement derrière + pied gauche sur place 

	TAG 
	Compléter une fois seulement – après avoir complété la danse entière 2 fois.  Vous ferez face au mur arrière.

	1 et 2
	Pied droit devant + assembler pied gauche au pied droit + pied droit derrière (bras chaque côté, balancer derrière)

	3 et 4
	Pied gauche derrière + assembler pied droit au pied gauche + pied gauche devant (bras chaque côté, balancer devant)

	5 et 6
	Pied droit devant + assembler pied gauche au pied droit + pied droit derrière (bras chaque côté, balancer derrière)

	7 et 8
	Pied gauche derrière + assembler pied droit au pied gauche + pied gauche devant (bras chaque côté, balancer devant)


