
THE WAY IT WAS 

 

 

Niveau : Débutant 

Compte : 32 temps – 4 murs - 2 restarts 

Musique : Franck Foster «  The way it was » 

Chorégraphe : Noëlle BOISSEAU (Fr) Septembre 2021 

 

R Roching chair, R toe strut fwd, L toe strut fwd 

 

1 -  4   PD devant, revenir PDC sur PG, PD arrière, revenir PDC sur PG 

5 -  6  PD pointe devant, PD pose talon  

7 -  8  PG pointe devant, PG pose talon 

Restart : 4ème et 8ème mur 

 

Jazz box R ¼, Step R touch L, Step L touch R 

 

1  - 4 Croise PD devant PG, PG derrière,  PD à D avec ¼ de tour vers D, 

  Croise  PG devant PD 

5 - 6 PD à D, touche PG à coté du PD 

7 – 8 PG à G, touche PD à coté du PG 

 

Monterey turn R ¼, out out in in 

 

1  – 4   Monterey turn droit avec ¼ de tour vers D 

5  – 8  Out PD, out PG, in PD, in PG  

 

Rock R, step L back, hold, Coaster step Lhold 

 

1  – 4 Rock D devant revenir sur PG, pose  PD derrière, pause 

7 & 8 Coaster step G : reculer ball PG, reculer ball PD, PG devant, pause 

 

Reprendre au début et garder le sourire … 


